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1 OBJETO DE PROPUESTA

El presente estudio acUstico se realiza por parte de AUDIOTEC INGENIERIA ACUSTICAS.A, a la Direccién Técnica
de la obra, con objeto de dar cumplimiento a la documentaciéon acustica requerida para obtener la Licencia
Ambiental de un local situado en la CC EL PASEQ, en El Puerto de Santa Maria, para un uso de Gimnasio Fitness
Park.

La presente documentacion da cumplimiento a lo establecido en el Decreto 50/2025, de 24 de febrero, por el
que se aprueba el Reglamento para la preservacion de la calidad acustica en Andalucia.

2 DATOS DE LA ACTIVIDAD

Gimnasio Fitness Park
CC EL PASEO
11500

TITULAR

El Puerto de Santa Marfa

TIPO DE ACTIVIDAD Segun Ordenanza Gimnasio

Diurno, vespertino y nocturno

(06.00 — 01.00 h)

Segun Actividad

HORARIO
Diurno (7.00 h —=19.00 h)

Segun Ordenanza Tarde (19.00 h —23.00 h)
Nocturno (23.00 h —7.00 h)

Tipo d, Sectores del territorio con predominio de suelo de
AREA ACUSTICA Segun Ordenanza uUso caracteristico turistico o de otro uso terciario no
contemplado en el tipo ¢

SUPERFICIE UTIL

i 2
APROXIMADA Primera Planta 135350 m
Laterales Local comercial
COLINDANCIAS
Superior No posee
Inferior Aparcamiento subterraneo
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21 PLANO DE LOCALIZACION

El local de nuestra actividad, gimnasio, ocupa parte de la planta primera de un edificio de uso comercial (sin
colindancias con viviendas), situado en El Puerto de Santa Maria, en la CC EL PASEOQO.

Fig.1 Mapa de situacion de la actividad — CC EL PASEO, El Puerto de Santa Maria.
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2.2 MAPA DE ZONIFICACION ACUSTICA

A.- Mapa de Zonificacién AcUstica

1.1.- AREAS ACUSTICAS

A).- SECTORES DEL TERRITORIO DE USO RESIDENCIAL [A.AA)

B).- SECTORES DEL TERRITORIO DE USO INDUSTRIAL (4.4 B.)

C).- SECTORES DEL TERRITORIO CON PREDOMINIO DE LSO RECREATIVO ¥ DE ESPECTACULOS (AAC)

D).- SECTORES DEL TERRITORICO CON PREDOMINIO DE SULEQ DE USO CARACTERISTICO TURISTICO (AAD)
E).- ACTIVIDADES TERCIARIAS NO [NCLUIDAS EN EL EPIGRAFE C) [A.AE.)

Fl.- ZOMAS DEL TERRITORID DESTIMADAS A USOS SANITARID, DOCENTE ¥ CULTURAL GIUE REQIUIERAM
ESPECIAL PROTECCION COMNTRA LA COMNTAMINACION ACUSTICA (AAF)

G).- SECTORES DEL TERRITCRIC AFECTADOS POR SISTEMAS GENERALES DE INFRAESTRUCTURAS DE
TRAMSPORTE, EQIUIPAMIENTOS ¥ ESPACICS LIBRES PUBLICOS QIUE LOS RECLAMEN (AAG.)

E).- ESPACIOS MATURALES QIUE REQUIERAN PROTECCION ESPECIAL (A4 H.)

I DRENEN

Fig.2 Mapa de Zonificacion acustica de El Puerto de Santa Maria.
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2.3 PLANTAS DE DISTRIBUCION

La distribucion de espacios es la siguiente:
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PRIMERA
PLANTA

SUPERFICIE 1.353,50 m?
Acceso Oficina
Vending Musculacion guiada
Staff Cuarto eléectrico
Cardio Musculacion libre
A Corner Coaéh Eleiko
Cross + SKill GCym 80
Powerlifting Hammer 14
Posing Hidro
Bodi ACS + Limpieza

Vestuarios masculinos

Vestuarios femeninos
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i Hammerl4

agele

Acceso

Fig. 3. Planta baja del Local Fitness Park — CC EL PASEQO, El Puerto de Santa Maria.
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3 EXIGENCIAS NORMATIVAS

31 NORMATIVA DE APLICACION

Dado que la actividad objeto de este estudio, gimnasio, esta ubicado en un edificio de uso terciario, con equipos
de reproduccion o amplificacion sonora o audiovisual y niveles sonoros previsibles en el interior de la actividad
inferiores a 85 dBA, se clasifica como actividad Tipo 1 segun Decreto 50/2025, de 24 de febrero, por el que se
aprueba el Reglamento para la preservacién de la calidad acUstica en Andalucia.

3.2 EXIGENCIAS NORMATIVAS

Segun la citada normativa, no se deberan sobrepasar los valores maximos de inmisién sonora al ambiente
exterior con la actividad, siendo estos:

VALORES LIMITE DE

P ~ *
TIPO DE INMISION TIPO DE AREA RECEPTORA HORARIO INMISION (dBA)

Sectores del territorio con
predominio de suelo de uso Diurno 60
caracteristico turistico o de

otro uso terciario no
contemplado en Nocturno 50
el tipo c.

Exterior
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4 FOCOS SONOROS

4.1 PREVISION DE EMISION DE FOCOS SONOROS INTERIORES

Las fuentes sonoras que existiran al interior del local, y sus niveles de presion sonora estimados a 1 metro de

distancia, son los siguientes:
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ID. FOCOS SONOROS NIVEL MAXIMO DE EMISION dB(A)
1 Gente hablando 82,0 (Legalm)
2 Funcionamiento maquina con pesas 633 (Legalm)
3 Golpe de pesa en maqguina con pesas 76,6 (Legalm)
4 Colocacion de pesas en atril metalico 772 (Legalm)
5 Caida de pesas en suelo acondicionado 673 (Legalm)
6 Zona de cintas 72,6 (Legalm)
7 Extractor aire 60,0 (Legalm)
8 Maquina aire acondicionado 60,2 (Legalm)
9 Ambientacion musical limitada 74,0 (Legalm)

El espectro de emisién de cada foco sonoro de la tabla anterior, previsto a un metro de distancia, segun los

resultados almacenados en nuestras bases de datos, es el siguiente:

Frec 100 | 125 | 160 | 200 | 250 | 315 | 400 | 500 | 630 | 800 | 1000 | 1250 | 1600 | 2000 | 2500 | 350 | 4000 | 5000 | CLOBAL
) B | B | B | aB | B | B | aB | aB | @B | aB | @B | aB | B | aB | aB | aB | aB | aB (dBA)
ida 592 | 596 | 614 | 642 | 674 | 70 | 722 | 733 | 730 | 723 | 724 | 700 | 701 | 720 | 702 | 710 | 698 | 680 | 820
id.2 686 | 607 | 586 | 601 | 534 | 530 | 5071 | 526 | 509 | 500 | 527 | 545 | 547 | 543 | 490 | 499 | 489 | 472 633
id.3 754 | 703 | 650 | 61,7 | 620 | 620 | 622 | 679 | 686 | 650 | 663 | 659 | 698 | 643 | 645 | 621 | 626 | 593 76,6
id.4 667 | 623 | 574 | 580 | 569 | 548 | 60,7 | 592 | 592 | 670 | 643 | 677 | 600 | 646 | 667 | 675 | 657 | 633 772
id.5 730 | 734 | 627 | 599 | 591 | 609 | 625 | 651 | 585 | 550 | 539 | 558 | 513 | 490 | 482 | 440 | 444 | 433 673
id.6 677 | 703 | 660 | 683 | 679 | 646 | 622 | 611 | 621 | 640 | 646 | 653 | 620 | 590 | 565 | 549 | 527 | 510 726
id.7 528|500 | 512 | 525 | 530 | 544 | 552 | 557 | 539 | 510 | 470 | 464 | 452 | 440 | 431 | 439 | 450 | 471 60,0
ids | 490|509 | 528 | 534 | 540 | 552 | 564 | 570 | 545 | 518 | 480 | 465 | 447 | 430 | 418 | 409 | 308 | 270 | 602
id.9 655 | 656 | 688 | 685 | 661 | 662 | 671 | 693 | 678 | 661 | 616 | 62 | 629 | 615 | 586 | 57 55 | 523 | 740
Ean)i:ln 789 | 771 | 720 | 732 | 720 | 737 | 746 | 763 | 757 | 750 | 747 | 741 | 753 | 738 | 729 | 732 | 720 | 699 | s84.9*

*Se ha de tener en cuenta que todos estos focos sonoros No se encuentran ubicados en el mismo lugar ni funcionan a la vez

En concordancia con lo establecido tedricamente en la Decreto 50/2025, de 24 de febrero, por el que se aprueba
el Reglamento para la preservacién de la calidad acustica en Andalucia la actividad que nos compete se
encuentra registrada en el Gimnasio, tal y como se muestra en el presente apartado. Los niveles sonoros

previsibles en el interior del local seran inferiores a 85 dBA.
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5 MEDIDAS CORRECTORAS!

Afin de alcanzar los valores de aislamiento acustico exigidos por el Decreto 50/2025, de 24 de febrero, por el que
se aprueba el Reglamento para la preservacion de la calidad acUstica en Andalucia y teniendo en cuenta los
valores limite de inmisién sonora respecto al exterior y a los recintos colindantes, se proponen los sistemas
constructivos detallados en los siguientes apartados.

51 SISTEMAS CONSTRUCTIVOS INSTALADOS ACTUALMENTE

Los sistemas constructivos instalados actualmente en el local son los siguientes, segun inspeccion visual e
informacion facilitada por cliente:

FACHADA Paneles de hormigdn Praimsa.

MEDIANERIA | Sistema constructivo de entramado autoportante de PYL para grandes alturas.

FORJADO Forjado reticular bidireccional y pilares de hormigdn armado.

SUELO Desconocido (Supuesta solera de hormigon)

CUBIERTA Cubierta metalica con sistema roll-on.

52 TRATAMIENTO PREVIO DEL LOCAL

CEGADO/SELLADO DE HUECOS EN PARAMENTOS VERTICALES/HORIZONTALES

Previo a la instalacion de los sistemas de aislamiento acustico, se ha de comprobar que todas las perforaciones
existentes en forjado y paramentos verticales se rellenen y sellen para evitar pérdidas de aislamiento acustico.

= ACUSTIDAN
=, = 16/4
BAJANTE

Asi mismo, se aplicara un enlucido de yeso de, al menos, 15 mm de espesor en la cara inferior de todo el forjado
y tabiques medianeros de fabrica de ladrillo del local.

Se recubriran los conductos de instalaciones y bajantes del interior del local, con un sistemma multicapa
compuesto de una lamina de 4 mm de espesor y un material geotextil de 16 mm, tipo Acustidan 16/4 o similar.

"Para la realizacion de calculos justificativos se han tenido en cuenta los sistemas de aislamiento acUstico de probada eficacia por AUDIOTEC,
definidos en este estudio. Cualquier modificacion o sustitucion de elementos que componen el sistema de aislamiento acustico prescrito, debera
ser verificado tedricamente por cliente de modo que las prestaciones acusticas de la nueva solucion no se vean disminuidas.
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53 SISTEMAS DE AISLAMIENTO ACUSTICO PARA CUMPLIMIENTO DE NORMATIVA

FALSO TECHO

Se suspendera del forjado un falso techo compuesto por una perfileria metalica con perfiles primarios Still Prim
50y secundarios F-530, suspendidos mediante la correspondiente pieza de cuelgue (varilla de acero M6), mas las
correspondientes piezas de empalmes de este tipo de perfileria.

A la perfileria ira sujeta, mediante tornillos, una placa de yeso laminado BAIT5, de 15 mm de espesor. Las juntas
entre placas se remataran con cinta y pasta especifica para juntas.

La cdmara que se forma entre el techo original y la placa de yeso laminado sera de aproximadamente 200 mm
de espesor. Para evitar el efecto resonancia de las ondas estacionarias que se originan en la camara comprendida
entre el forjado original y la placa de yeso laminado, se colocaran sobre dicha placa un panel de lana mineral de
65 mm de espesor y otro panel de lana mineral de 45 mm de espesor.

5.4 TRATAMIENTO ACUSTICO DE FACHADA
PARTE CIEGA

La parte ciega de la fachada tendra un tratamiento acustico similar al indicado en el apartado de trasdosados
del presente estudio, que asegure un aislamiento acudstico minimo suficiente, como para no superar los niveles
de inmisién a exterior exigidos por la normativa acustica a aplicar.

55 TRATAMIENTO DE MAQUINARIA INTERIOR Y MOBILIARIO

A continuacion, se describen los sistemas de tratamiento acustico que han de aplicarse para las instalaciones,
maquinaria y los conductos de instalaciones en el interior del local, asi como al mobiliario.

CONDUCTOS ABSORBENTES

Las redes de distribucion de las instalaciones de aportacion y extraccion de aire se recomiendan realizar con
conductos absorbentes, tipo CLIMAVER NETO de ISOVER, compuesto de panel rigido de lana de vidrio de alta
densidad, revestido por la cara exterior con una lamina de aluminio reforzada con papel kraft y malla de vidrio,
que actla como barrera de vapor, y por su cara interior, con un tejido de vidrio reforzado de color negro de gran
resistencia mecanica.

Se recubrirdn los conductos de instalaciones y bajantes del interior del local con un sistemma multicapa
compuesto de panel de lana mineral con ldmina de material bituminoso.

AMORTIGUACION DE ALTAVOCES

Los altavoces del equipo musical que vayan suspendidos del techo o fijados a la pared, se instalaran mediante la
colocaciéon de una estructura portante, con amortiguadores de muelle, atenuando de esta forma las vibraciones
que producen las cajas y subwoofers, evitando que se propaguen ruidos y vibraciones por la estructura. En el
caso de altavoces en base de tripode 0 apoyados sobre el suelo, sus patas deben tener tacos de goma elasticos.
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Amortiguador

muelle

Car}ela
anclada pared

Estructura

Estructura
portante

Caja
altavoz

i \ \ portante
| J g Caja

/ |
I / / / altavoz

Fig. 7. Esquema de amortiguacion altavoces suspendidos del techo y pared de local.

Fig.8. Esquema ejemplo de amortiguacion altavoces colgados de pared.

SILENCIADORES ACUSTICOS

En salidas de aire al exterior de las maquinas de climatizacion y/o ventilacion
es necesario instalar silenciadores acusticos, a fin de atenuar la emision de
ruido y cumplir, de este modo, con los niveles de inmision al exterior.

Se prevé la instalacion de la unidad exterior de climatizacion en el exterior de
la actividad, en patio interior. El conducto de extraccion de humos ascendera
desde patio interior hasta cubierta.

El silenciador rectangular multibafle, modelo SILENTEC TSA, estara fabricado
en chapa de acero galvanizado segun la medida de los conductos de la
maquinaria y tendrdn una atenuacién previamente calculada para entrar
dentro del rango admitido por la normativa, pudiéndose colocar tanto en
exterior, como en interior. Hay que tener en cuenta que, dichos sistemas
forman laberintos acusticos que no afectan al correcto funcionamiento de las
maquinas.

AMORTIGUACION MAQUINARIA DEPORTIVA

SILENCIADOR ACUSTICO

Respecto a los aparatos de gjercicio, se aconseja colocar unos tacos de caucho, en cada uno de sus puntos de
apoyo en el suelo, en funcion de la carga soportada en cada punto. De este modo se absorberan, en la medida
de lo posible, los impactos y vibraciones, generados por cada aparato, capaces de trasmitir ruido por via

estructural.

En caso de ser necesario se deberan aplicar plataformas amortiguadas en los anclajes o puntos de apoyo de las

maquinarias. Tal como se muestran en las siguientes imagenes:

| 14 / 28 | REF | EAE25120332-V2 |



g | |
Audiotec

INGENIERIA ACUSTICA

&

157153

2 m
. 270404 :
-

5.6 INSTALACION Y CARACTERISTICAS DEL LIMITADOR SONORO

Para garantizar que no se sobrepasen los valores limite de inmisidn sonora en los recintos colindantes a la
actividad, el nivel de emision sonora del equipo musical debe ser el adecuado. Para ello, se hace necesaria la
instalacion de un limitador de potencia sonora para los sistemas de amplificacion/reproduccion musical. El nivel
maximo de emisién sonora del equipo musical se describe en el apartado 3 de este documento.

LIMITADOR DE SONIDO

De acuerdo a las exigencias normativas, y con el fin de no superar los niveles de emisiéon sonora a recintos
colindantes y a exteriores, se debera instalar el siguiente limitador sonoro, debiendo ser programado

adecuadamente.

FOCOS SONOROS CARACTERISTICAS
Altavoces A definir*
Equipo musical limitado A definir* con limitador tipo CAP21 de dBelectronics

*La configuracion y programacion del limitador sonoro, se realizard una vez ejecutadas las actuaciones de
aislamiento acusticoy comprobado in-situ mediante ensayos acusticos los valores de aislamiento acustico de
la envolvente de la actividad.

El limitador propuesto es un tipo CAP21 de dBelectronics (o similar) ver especificaciones técnicas en ANEXO, que
cumple con la siguiente normativa:

Decreto 50/2025, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento para la preservacién de la calidad
acustica en Andalucia
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6 CALCULOS JUSTIFICATIVOS

6.1 CALCULO DE AISLAMIENTOS ACUSTICOS

Partiremos siempre del caso mas desfavorable, es decir, los niveles mas restrictivos exigidos en la Decreto
50/2025, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento para la preservacién de la calidad acustica en
Andalucia, por lo que, con las medidas correctoras propuestas en este proyecto, se prevé gue se incrementen los
aislamientos acusticos por encima de los valores exigidos.

Para verificar el cumplimiento del aislamiento acustico a ruido aéreo del local ubicado en edificio de uso
comercial, destinado a gimnasio con respecto al exterior, segun la normativa aplicable en este caso,
emplearemos la Herramienta de célculo del DB-HR Proteccién frente al ruido del CTE.

Este método consiste en un procedimiento de calculo basado en el modelo simplificado para la transmision
acustica estructural de la Norma UNE-EN ISO 12354, partes 1,2y 3.

El método general utiliza un modelo de célculo disefiado para estimar el aislamiento acUstico entre recintos
utilizando medidas de la transmision directa e indirecta a través de los elementos constructivos del local objeto
de este proyecto, y métodos tedricos derivados de la propagacion acustica en los elementos estructurales. Este
modelo necesita como datos de partida resultados de ensayos en Laboratorios normalizados siguiendo las
Normas UNE-EN ISO 140-3, 6 u 8 en lo referente a los elementos de construccion, y de medidas en laboratorio
de los indices de reduccion de vibraciones para distintos tipos de uniones (siguiendo la Norma UNE-EN ISO
10848-1). El resultado final es un modelo de calculo que proporciona, en Ultima instancia, el indice global de
aislamiento acustico “in situ” previsto entre recintos.

La precision de la prediccion de aislamiento del modelo de célculo presentado, depende de muchos factores: la
exactitud de los datos de entrada, la adecuacion de la situacion concreta al modelo, el tipo de elementos vy
encuentros, la geometria de la situacion, y ademas la ejecucion de la obra.

En este caso, se pretende verificar las prestaciones de la solucion constructiva de aislamiento acustico en el
interior de dos recintos, uno de ellos, de actividad, y el otro protegido, perteneciente a recinto colindante. Por
otra parte, también, se justificara el aislamiento del recinto de actividad con respecto al exterior.

La solucion constructiva de aislamiento acustico a justificar es el conjunto de todos los elementos constructivos

originales que conforman el recinto y que influyen en la transmision del ruido y las vibraciones, junto con los
sistemas acusticos de mejora a aplicar a los diferentes paramentos.
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VALORES PREVISIBLES DE AISLAMIENTO ACUSTICO DEL LOCAL RESPECTO EXTERIOR (CUBIERTA)

El aislamiento acustico previsto entre la actividad y el exterior, una vez realizadas las medidas correctoras
propuestas en este estudio es, empleando la Herramienta de calculo del DB-HR Proteccion frente al Ruido, igual
o superior a 47,0 dBA.

DE AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO DEL EXTERIOR

AISLAMIENTO EN CUBIERT

SECCION DE CUBIERTA DIRECTA

REF REF
¢Existe capa de formacion de
PSM MW 50 15,0 31,0 34,0 pendientes de hormigén con CA100+F530+LM50+1PPH15 15,6
aridos ligeros?

REF
Transmision Aérea Directa | D, 0 i o -~
T 0 0 o s ¢ ! e, (aireadores con tratamiento actstico...)
lansmisicn/AsrealDirectallliDa’sar o (aireadores sin tratamiento acustico )
Sin Ventana ° o o Transmision Aérea Indirecta Dy, s ar 0 (techos suspendidos, conductos, pasillos...)
L4 (dBA) Tipo de Ruido
Sin Ventana 0 0 0
60 Feroviario 47
Sin Ventana 0 0 0
SECCIONES DE CUBIERTA DE FLANCO
REF S; (m?) I (m?)
Elemento F1 (Cubierta) PSM MW 50 15,0 31,0
Elemento F2 (Cubierta) PSM MW 50 15,0 31,0
Elemento F3 (Cubierta) PSM MW 50 15,0 31,0
Elemento F4 (Cubierta) PSM MW 50 15,0 31,0
RECINTO RECEPTOR
v
y
REF S; (m?) REF
Elemento f1 (Pared) YL 2x12,5 + AT MW 48 + YL 2x12,5 44,0 52,0 4,0 Sin Revestimiento 0
Elemento f2 (Pared) YL 2x12,5 + AT MW 48 + YL 2x12,5 44,0 52,0 4,0 Sin Revestimiento []
Elemento f3 (Pared) Paneles de hormigén Praimsa 331,0 49,0 14,0 Sin Revestimiento 0
Elemento 4 (Pared) Paneles de hormigén Praimsa 331,0 49,0 14,0 Sin Revestimiento 0
UNIONES DE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS
REF T
Arista 1 e
(Unién Cubierta- Uniénen T de de " Autoportante y 50,0 50,0 14,7
elemento homogéneo (orientacion 1)
Pared)
Arista 2 Unién flexible en T de é
(Unién Cubierta- 1 50,0 50,0 13,0
Pared) (junta elastica en 2)
Arista 3
(Unién Cubierta- Unién rigida en T de é (ori ion 1) 50,0 50,0 16,0
Pared) v
Arista 4
(Unién Cubierta- Unién rigida en T de é (ori ion1) 50,0 50,0 16,0
Pared)
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Los valores de aislamiento acustico a ruido aéreo previsibles entre la actividad y el exterior (en el caso mas
desfavorable), seran los siguientes:

Frec.fHz Daomntatr dB 60,0
100 34,8
125 444 500
160 426
200 40,5 I I
250 402 200 -
315 433
=== (T
500 48] 30,0 -
630 48,0
800 464
1000 46,6 20,0 -
1250 45,4
1600 46,6
2000 457 10,0 1
2500 46,7
3150 50,7
4000 51,0 0,0 -
5000 52,4 N I M T @»@0\ Qx@Qm@Q'ﬁ’&@f’o &@0%@0

Resultando un aislamiento global de Damnrawr = 47,0 dBA
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VALORES PREVISIBLES DE AISLAMIENTO ACUSTICO DEL LOCAL RESPECTO EXTERIOR (FACHADA)

El aislamiento acustico previsto entre la actividad y el exterior, una vez realizadas las medidas correctoras
propuestas en este estudio es, empleando la Herramienta de calculo del DB-HR Proteccion frente al Ruido, igual
o superior a 47,4 dBA.

DEL EXTERIOR

SECCION DE FACHADA DIRECTA

REF REF REF
BH AD 140 + RM + AT + BH AD 80 + Enl 15 331,0 46,0 49,0 Plano de Fachada 0 Sin Revestimiento 0
REF
R 0 o o Transmision Aérea Directa | Dy,e1,ar 0 (aireadores con tratamiento acistico...)
Transmision Aérea Directa Il Dy e2,ar 0 0 ( aireadores sin tratamiento acistico )
ision Aé i (] ochos suspendidos, conductos, pasillos.
. 0 G G Transmision Aérea Indirecta Dp,s ar (techos suspendidos, conductos, pasillos...)
Sin Ventana 0 0 0
65 Automdviles -
Sin Ventana 0 0 0 47
SECCIONES DE FACHADA DE FLANCO
REF S; (m?) Is (m?)
Elemento F1 (Fachada) BH AD 140 + RM + AT + BH AD 80 + Enl 15 331,0 46,0
Elemento F2 (Fachada) BH AD 140 + RM + AT + BH AD 80 + Enl 15 331,0 46,0
Elemento F3 (Fachada) BH AD 140 + RM + AT + BH AD 80 + Enl 15 331,0 46,0
Elemento F4 (Fachada) BH AD 140 + RM + AT + BH AD 80 + Enl 15 331,0 46,0
RECINTO RECEPTOR
y D
REF Si (m?) REF
Elemento f1 (Suelo) R_BHA 250 mm 323,0 53,0 7,50 Suelo amortiguado 01 6
Elemento 2 (Techo) PSM MW 50 15,0 34,0 7,50 Falso techo 6
Elemento 3 (Pared) YL 2x12,5 + AT MW 48 + YL 2x12,5 44,0 52,0 3,80 Sin Revestimiento 0
Elemento f4 (Pared) YL 2x12,5 + AT MW 48 + YL 2x12,5 44,0 52,0 3,80 Sin Revestimiento 0
UNIONES DE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS
REF =
Arista 1 Unién rigida en T de 6 ientacion 3) 58,8 58,8 57 \ | Fz i
<

(Unién Fachada-Suelo) il

[} _>=X 1
U~ £ |

Arista 2 IR . N ” R ’ |

(Unién Fachada-Teche) Unin rigida en T de 3 300 30,0 16,0 ) =
L R |

(Unién F::::d:;-Pared} Unién rigida en T de 6 fentacién 2) 30,0 30,0 10,1 ,“ I

Ari 4

rista Union rigida en T de ¢ fentacion2) 30,0 30,0 10,1

(Uni6n Fachada-Pared)
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Los valores de aislamiento acustico a ruido aéreo previsibles entre la actividad y el exterior (en el caso mas
desfavorable), seran los siguientes:

Frec.f Hz Daomntar dB 60,0
100 352
125 448 50,0
160 43,0
200 409 I I
250 40,6 40,0 -
315 437
400 463
500 485 30,0
=== LT
800 46,8
1000 47,0 200 1
===u 1
1600 47,0 100 |
2000 46
==L
3150 511 0,0 -
4000 L4 AN R A SRR SRR R S SR M Sy
5000 528

Resultando un aislamiento global de Damntawr = 47,4 dBA
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6.2 JUSTIFICACION DE LIMITES DE INMISION SONORA

NIVELES DE INMISION SONORA RESPECTO AL EXTERIOR (CUBIERTA)

La prevision de los niveles sonoros transmitidos al exterior, en el caso mas desfavorable, seran los siguientes:

AISLAMIENTO
ERECUENCIA (1) | o S emaes o | (MAS OEsEvapBLE) | (AREA VSO RESIDENCIAL
(dB)
100 789 34,8 25,0
125 77 44,4 16,6
160 729 42,6 16,9
200 73,2 40,5 21,8
250 729 40,2 241
315 73,7 43,3 238
400 74,6 459 239
500 76,3 48,1 25,0
630 75,7 48,0 258
800 751 46,4 279
1000 747 46,6 28,1
1250 741 45,4 293
1600 75,3 46,6 29,7
2000 73,8 457 29,3
2500 729 40,7 275
3150 73,2 50,7 237
4000 72,0 51,0 22,0
5000 699 52,4 19,0

Estos niveles previstos son inferiores a los 60 dBA permitidos en horario diurno, y a los 50 dBA permitidos en el
horario mas restrictivo, nocturno, para exteriores, drea uso terciario, por tanto, cumpliria con la citada Decreto
50/2025, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento para la preservacion de la calidad acustica en
Andalucia.
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La prevision de los niveles sonoros transmitidos al exterior, en el caso mas desfavorable, seran los siguientes:

AISLAMIENTO
ERECUENCIA 1) | et eones ) | (ks ek uopapLE) | (AREA USO RESIDENCIAL
(dB)
100 789 34,8 24,6
125 77,1 444 16,2
160 729 42,6 16,5
200 73,2 40,5 21,4
250 729 40,2 237
315 73,7 43,3 234
400 74,6 459 235
500 76,3 481 24,6
630 75,7 48,0 254
800 75,1 46,4 275
1000 747 46,6 277
1250 74, 454 289
1600 75,3 46,6 29,3
2000 73,8 457 289
2500 729 46,7 27,1
3150 7372 50,7 23,3
4000 72,0 51,0 216
5000 699 52,4 18,6

Estos niveles previstos son inferiores a los 60 dBA permitidos en horario diurno, y a los 50 dBA permitidos en el
horario mas restrictivo, nocturno, para exteriores, area uso terciario, por tanto, cumpliria con la citada Decreto
50/2025, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento para la preservacion de la calidad acustica en

Andalucia.
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6.3 METODO DE JUSTIFICACION DE LOS FOCOS SONOROS EXTERIORES

Para el calculo de los niveles de inmision de los focos sonoros situados en primera planta, se utilizara la férmula
de la propagacion del sonido al aire libre por distancia:

Lp = Lw - 20log(r) + Di -1

Siendo

Lp: nivel de presion sonora a una distancia determinada
Lw: nivel de potencia acuUstica de la maquina

r: distancia de la maquina al receptor

di: directividad de la fuente

Conociendo el nivel de presion sonora a una determinada distancia, la cual se obtiene de fichas técnicas de
maquinaria, se obtiene el nivel de potencia acustica de la maquina (Lw). Analizando la distancia de la maquina al
ambiente exteriory alosreceptores mas cercanos,y desarrollando la férmula anteriormente descrita, obtenemos
la prevision del maximo nivel transmitidos por las maquinas al ambiente exterior.

UBICACION Y DISTANCIAS (MAQUINARIA EXTERIOR)

1 & E N Maquinaria
(oo | ———
—-} - > exterior

B A b

e 3
] I |} i
"0 ' R
] 1 ]
' y Y a ]
I 1l 1
— o ;n"' su
= S j-
A=
=z [==] . e
- y ———
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Magquinaria /
exterior [

Receptor
residencial )

Figura 5 - Ubicacion de maquinaria Planta Baja. Local — CC EL PASEOQ, El Puerto de Santa Maria.
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CALCULO DE NIVELES DE INMISION EN EXTERIORES

Teniendo en cuenta la emision sonora total de las maquinarias de la cubierta en la situacion mas desfavorable,
evaluada a una distancia de 1,5 metros del perimetro de la actividad, en suelo terciario, asi como el nivel de
atenuacion acustica que ofrecen las medidas correctoras y/o los elementos constructivos existentes en cubierta,
el nivel sonoro en el receptor es el siguiente.

ATENUACION NIVEL
NIVEL SONORO | DISTANCIA MEDIDA SONORO Lp
ezl RO Lp a1m (dBA) (m) CORRECTORA EN RECEPTOR

(dBA) (dBA)

Maguina A 67,0 15,00 - 41,50
Sectores del
territorio con

Maquina B predominio de 68,0 15,00 - 4350
suelo de uso

comercial
Maquina C 65,0 15,00 - 4450
Nivel de presion sonora total en receptor Lp (dBA) 48,10

Estos niveles previstos son inferiores a los 60 dBA permitidos en horario diurno, y a los 50 dBA permitidos en el
horario mas restrictivo, nocturno, para areas del tipo terciario, por tanto, cumplirfa con la citada Decreto 50/2025,
de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento para la preservacion de la calidad acUstica en Andalucia.

Teniendo en cuenta la emision sonora total de las maquinarias de la cubierta en la situacion mas desfavorable,
evaluada a una distancia de 15 metros de la fachada del edificio residencial mas cercano, asi como el nivel de
atenuacién acustica que ofrecen las medidas correctoras y/o los elementos constructivos existentes en cubierta,
el nivel sonoro en el receptor es el siguiente.

ATENUACION NIVEL
NIVEL SONORO | DISTANCIA MEDIDA SONORO Lp
HLulzel: R Lp a 1m (dBA) (m) CORRECTORA EN RECEPTOR

(dBA) (dBA)

Maquina A 67,0 110,00 - 33,20
Sectores del
territorio con

Maguina B predominio de 68,0 110,00 - 32,20
suelo de uso

residencial
Maquina C 65,0 110,00 - 30,20
Nivel de presidon sonora total en receptor Lp (dBA) 36,80

Estos niveles previstos son inferiores a los 55 dBA permitidos en horario diurno, y a los 45 dBA permitidos en el
horario mas restrictivo, nocturno, para areas del tipo residencial, por tanto, cumpliria con la citada Decreto
50/2025, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento para la preservacion de la calidad acustica en
Andalucia.
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7 CONCLUSIONES OBTENIDAS?

Atendiendo al tipo de actividad (gimnasio), ubicado en planta primera de un edificio de uso terciario, en horario
de funcionamiento (diurno, vespertino y nocturno), clasificado como gimnasio, con niveles sonoros previsibles
de hasta 85 dBA, de acuerdo con las especificaciones incluidas en la Decreto 50/2025, de 24 de febrero, por el
que se aprueba el Reglamento para la preservacién de la calidad acuUstica en Andalucia, por la que se aprueban
las Normas sobre condiciones técnicas de los proyectos de aislamiento acUstico y de vibraciones, se han descrito
unos sistemas de aislamiento acustico tales que garantizaran unos niveles de inmisidon por debajo de los
maximos descritos en la citada normativa.

Calculos tedricos:

‘ VALORES
VALO(F:,,EBSAIJIMITE CALCULADOS | CUMPLIMIENTO
(dBA)
FOCOS SONOROS NIVELES DE INMISION
INTERIORES
: A EXTERIOR <50 384 v
con tratamiento ) o
acustico Area uso terciario (fachada)
NIVELES DE INMISION
A EXTERIOR < 45 36,8 v
FOCOS SONOROS ) A ‘
EXTERIORES Area uso residencial
con tratamiento NIVELES DE INMISION
acustico
A EXTERIOR <50 48,10 v
Area uso terciario

Debido a todo lo indicado anteriormente, siempre y cuando se realice una correcta ejecucion de las actuaciones
acusticas indicadas en el presente estudio, cuya vigilancia y responsabilidad sera del director técnico de la Obra,
se prevé que el local CUMPLIRA con los requisitos acusticos exigidos por el Decreto 50/2025, de 24 de febrero,
por el que se aprueba el Reglamento para la preservacion de la calidad acustica en Andalucia.

2Para la realizacion de calculos justificativos se han tenido en cuenta los sistemas de aislamiento acustico de probada eficacia por AUDIOTEC,
definidos en este estudio. Cualquier modificacion o sustitucion de elementos que componen el sistema de aislamiento acustico prescrito, debera
ser verificado tedricamente por cliente de modo que las prestaciones acusticas de la nueva solucion no se vean minorizadas.
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PLANOS DE DISTRIBUCION DE SISTEMAS DE
AISLAMIENTO ACUSTICO
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PLANOS DE ENCUENTROS DE SISTEMAS DE
AISLAMIENTO ACUSTICO
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A. Zoom. Encuentro techo - pared. E 1:8

B. Zoom. Encuentro amortiguador. E 1:8

C. Zoom. Encuentro suelo - pared. E 1:8

FALSO TECHO

TE1l.1. Varilla M6
TE1.2. Panel de lana mineral de 65 mm de

espesor

TE1.3. Perfil primario Still Prim 50 con perfil
secundario F530

TE1.4. Placa de yeso laminado tipo PLACO
BA15, de 15 mm de espesor

TE1.5. Forjado existente

GIMNASIO FITNESS PARK
CC EL PASEO 2
11500 CADIZ
1/15 DETALLE SECCION - SISTEMA PARED CON SUELO Y TECHO
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